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Families of 4-year-olds face a unique range of educational options for
their children in California. Attending a high-quality early education
program prepares children to develop critical social-emotional, early
literacy, and math skills to be ready for kindergarten and beyond. Finding
the best option for your child takes time and research. You know your child
best. This guide will support you in determining which program will best
meet your child’'s needs.

HERE ARE SOME QUESTIONS TO THINK ABOUT AS YOU CONSIDER

OPTIONS FOR YOUR CHILD:

Do children find joy in learning?

Do your family and child feel valued, respected, and included in
the school community?

Does your child have access to all learning opportunities and
materials, regardless of their abilities?

Are relationships between children and teachers loving and
nurturing?

Is the environment safe and healthy?
How is play integrated into all learning areas?
How do teachers support the child's home language?

How does the outdoor play environment support learning and
physical development?

Is your child able to communicate their personal needs, such
as using the bathroom?

Our kids, our community, our future
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Family Guide to Universal PreRindergarten (UPK)
FINDING THE BEST EDUCATIONAL PROGRAM FOR YOUR 4 YEAR OLD

UNIVERSAL PREKINDERGARTEN OPTIONS FOR A 4-YEAR-OLD

Definition

Age Requirements

Teacher Qualifications

Student-Teacher
Ratios

California State
Preschool
Program

(cspPP)

Includes part-and full-day services for
income-eligible families. Provides a
curriculum that is developmentally,
culturally, and linguistically appropriate
for the children served.

2 years, 9 months to
5-year-old children

Director: 24 Early Childhood
Education (ECE) Units + 16 General
Education (GE) Units + 3 Adult
Supervision Units, and BA Degree
Master Teacher: Teacher + 6 ECE
Units in Specialization + 2 Adult
Supervision Units

Teacher: 24 ECE Units + 16 GE Units
Associate Teacher: 12 ECE Units

1 adult to 8 children

Early Learning

Includes community-based and
private programs, family child care

Ages vary by program type

Teacher qualifications may vary by
program. Please consult with the

Varies by program

*X¥

n r prqviders, and family, friend, and e
and Care neighbor care. specific program to learn more.
Center Director: Bachelor degree in
A federal program for income-eligible ll;(élrzrg:'trelcted field + Site Supervisor
families that promotes the school . ; .
Head Start readiness of children from birth to age 5 2 to 5-year-old children %ﬁéfgg?:grg ffGAgrs]i%egree in 12)?:?1lijl|c§rteon
by enhancing their cognitive, social, and .
. Development Teacher permit.
emotional development. Teacher Assistant: Qualifies for or
holds an Associate Teacher permit
i First year of a two-year kindergarten Tuns5  Turns5  Turns5  Turns4 . . 2022-23:
Transitional experience that is developmentall between between between bySept.1 | o' cocnudledteachers are required |y oy it to 12 children
. exp prY atly y to complete 24 early childhood
Kindergarten | informed, based on the California S I education units or obtain a Child
( ) Preschool Learning Foundations, and and Feb.2 and Apr.2 and June 2 Development Permit by Aual. 2023 2023-24:
TK uses a modified kindergarten curriculum. P Yy AUg-L ‘ 1 adult to 10 children*

*The 1: 10 ratio will be in effect as funding becomes available.

*** |t is at the school district's discretion to admit students outside of the yearly TK eligibility birthday window.
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Guia familiar para
cl Prekinder Universal

Las familias con nifos de 4 afos se encuentran con una variedad Unica de
opciones educativas para sus hijos en California. Asistir a un programa de
educacion para la primera infancia de alta calidad prepara a los ninos para
desarrollar sus habilidades socioemocionales esenciales, para la alfabetizacion
temprana, asi como para las matematicas; y de esta manera los alista para el
kinder y mas alld. Encontrar la mejor opcién para su hijo(a) requiere tiempo e
investigacion. Usted conoce a su hijo(a) mejor que nadie. Esta guia lo ayudard a
determinar qué programa satisfard mejor las

necesidades de su hijo(a).

AQUI HAY ALGUNAS PREGUNTAS PARA PENSAR A MEDIDA QUE
CONSIDERE LAS OPCIONES PARA SU HIJO(A):

¢Los niflos muestran alegria en el aprendizaje?
¢Su familia y su hijo(a) se sienten valorados, respetados e incluidos en la
comunidad escolar?

CONSIDERACIONES QUE LAS FAMILIAS ¢Tiene su hijo(a) acceso a todas las oportunidades y materiales de

DEBEN TENER EN CUENTA: aprendizaje,
independientemente de sus habilidades?

éLas relaciones entre los niflos y los maestros son carifiosas y enriquecedoras?
¢Es el ambiente seguro y saludable?

¢Cobmo se integra el juego en todas las dreas de aprendizaje?

¢Cbmo apoyan los maestros con el idioma que se habla en el hogar del nifio?
¢Coémo apoya el ambiente de juego al aire libre el aprendizaje y el desarrollo
fisico?

¢Puede su hijo(a) comunicar sus necesidades personales, como por ejemplo
cuando quiere usar el bafio?

Guarderia
antes/después
de la escuela

Servicios de
apoyo al
estudiante

Horas/meses de
funcionamiento

Costo del
programa

Grado de
Preparacion Transporte
de su hijo(a)

Comidas Expectativas
proporcionadas para el nifio

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y CUIDADO

DE LA PRIMERA INFANCIA TN canprens  QUALITY
Sociedad de hogares infantiles || SOCIETY OF
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OPCIONES DE PREKINDER UNIVERSAL PARA UN(A) NINO(A) DE 4 ANOS

Guia Familiar sobre el Prekinder Universal (UPK)
ENCUENTRE EL MEJOR PROGRAMA EDUCATIVO PARA SUNINO(A) DE 4 ANOS

Definicion

Requisitos de edad

Calificaciones de los
maestros

Proporciones
estudiante-
maestro

Director: 24 unidades de Educaciéon

de la Primera Infancia (ECE) + 16
unidades de Educacién General (GE)

*%

PIOgRaTE Incluye servicios de medio dia y de dia + 3 unidades de supervision de
Preescolar completo para familias con ingresos adultos y una licenciatura
elegibles. Proporciona un plan de L _ Maestro Principal: Maestro + 6
o estudios que es apropiado desde el Nifios de 250n9s, 9 meses unidades de ECE en especializacién I adulto por cada 8
Estado de punto de vista c ultural, linguistico y del d>anos + 2 unidades de supervision de ninos
California desarrollo para los nifios a los que adultos
(CSPP) atiende Maestro: 24 unidades de ECE + 16
unidades de GE
Maestro Asociado: 12 Unidades de
ECE
Cuidado y Incluye programas comunitarios y Las calificaciones de los maestros
aprendizaie de la privados, proveedores de cuidado infantil Las edades varian segln el tipo de | pueden variar segun el programa. Variasegln el
P | familiar y cuidado de parte de familiares, programa Consulte con el programa programa
primera infancia | amigos y vecinos. especifico para informarse mas.
Director del centro: Licenciatura en
ECE o campo relacionado + permiso
Es un programa federal para familias con del Supervisor del establecimiento
ingresos elegibles que promueve la Maestro: Titulo Asociado en artes, en 1 adulto por
Head Start preparacion escolar de los nifios desde el Nifios de 2 a 5 afos ECE o campo relacionado + permiso cada 10 nFi)ﬁos
nacimiento hasta los 5 afos al mejorar su del maestro de desarrollo infantil.
desarrollo cognitivo, social y emocional. Asistente de maestro: Califica como
maestro asociado o tiene un
permiso para ocupar ese puesto
El primer afio de una experiencia de . 2022-23:
kinder que Cumple5afios  Cumple5anos  Cumple5anos  Cumple 4 afios Se requiere que los maestros . 1 adulto por cada 12
> d d dUI’CI dOS CIﬁOS y que se bC|SCI en el entre.eIZde entrgeIZde entrgelzde antes.del GCredrtGdOS’ Completen 24 unIdeeS nIﬁOS
Kln. .e/r e desarrollo del e et e, deseteme | de educacion de la primera infancia
Transicion (TK) nifo, en los Fundamentos de aprendizaje 3 obtengan un Permiso de 2023-24:
. ) o esarrollo infantil antes del 1 de
preescolar de California y que utiliza un agosto de 2023 1 adulto por cada 10
plan de estudios modificado del Kinder | - TS —-— 9 ninos*

*La relacién 110 entrard en vigencia a medida que haya fondos disponibles.
**Queda a discrecion del distrito escolar admitir estudiantes fuera del rango de cumplearios paradeterminar la elegibilidad anual para el TK
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